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VLAAMSE ECONOMISCHE KRING (VEK)
Kramersplein 15, 9000 Gent

www.vek.be



De Vlaamse Economische Kring is de officiële facultaire 
studentenvereniging van de Economie en Bedrijfskunde 
aan de Universiteit Gent. Onze vereniging werd 
opgericht in november 1923. Dit wil dus zeggen dat 
we dit jaar 100 kaarsjes mogen uitblazen! Dat houdt 
in dat we dit jaar meer dan ooit zullen uitpakken met 
spectaculaire events, nog meer onvergetelijke feestjes 
en herinneringen voor het leven.

We zijn een vereniging voor alle studenten aan de FEB, 
met een focus op zowel carriėre als entertainment. Het 
is ons doel om ieder van jullie te kunnen begeleiden 
van je eerste pils tot je eerste job. Het is onze missie 
jullie ervaring en beleving aan de UGent naar een hoger 
niveau te tillen.

De hele praesidium- en comitéwerking (zo’n 80 studenten 
aan onze faculteit!) samen met vrijwilligers werkt zo aan 
het organiseren van een hoop evenementen. Een grote 
jobbeurs en verschillende workshops om meer te weten 
te komen over wat er gaande is op de arbeidsmarkt, 
maar ook leuke reizen, feestjes en nog veel andere 
activiteiten om even stoom af te blazen.

Alles opgeteld voorzien we voor jullie heel wat, maar dat 
doen we met plezier.

Zoals onze lijfspreuk zegt: 
Nil Volentibus Arduum!

Over de VEK
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Woordje van de Yucca 
Penning

Beste studenten

Het einde van het jaar is aangebroken en daarbij blik ik graag als Yucca 
Penning eens terug op het 2e semester. Na enorm veel topevents te 
hebben georganiseerd zoals de Career Day, lustrumgalabal, Student 
Street Soccer etc… wil ik nog even reflecteren op mijn absolute 
hoogtepunt van het 2e semester, de Julienestafette. 

Desondanks de aangepaste route streden tal van sportievelingen 
(met een grote lever) om de eer van deze fantastische traditie bij onze 
Yucca. In mijn naam bedank ik iedere deelnemer en natuurlijk alle 
fantastische toeschouwers, die hun lopers luidkeels aanmoedigden.

Voorts hoop ik dat jullie al hebben kunnen genieten van het zonnetje 
en wat drankjes op ons vernieuwd terras. Nu eindelijk de brakke/
kapotte houten stoelen en tafels weg zijn, zie ik ons vernieuwd 
terras als reden te meer om een verdiende studiepauze te nemen! 

Als laatste wens ik jullie heel veel succes met de examens, een 
goede vakantie (zonder herexamens) en dat het snel volgend 
academiejaar mag zijn, waarbij wij als VEK weer klaarstaan om jullie 
een fantastische jaar te bieden!

Groetjes Leonard
Yucca Penning 23-24
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Het verborgen juweeltje van de Balkan
Prachtige stranden en kristalhelder water
Avontuur verzekerd
Culturele schatten
Indrukwekkende natuur

VEK’S SUMMER
TRAVEL GUIDE
De zomer komt eraan en dat betekent
maar één ding: vakantie! Na een jaar vol
studeren is het echt tijd om er even
tussenuit te gaan en te genieten van een
welverdiend reisje. Maar waar moet je
naartoe? 

ALBANIË

PORTUGAL
Een perfecte mix tussen cultuur, natuur 
en gastronomie

Levendige steden en pittoreske dorpjes
Kies voor bv. Lissabon, Porto of de Algarve
Heerlijke Portugese gerechten
Prachtige stranden en kliffen
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KROATIË
De parel van Zuidoost-Europa

Rijk cultureel erfgoed
Bruisende sfeer
Verrukkelijke gastronomie
Van bergen en meren tot eilanden en
stranden

KOPENHAGEN
XXXX
~DENEMARKEN
Dé stad voor een verrassende citytrip

Prachtige architectuur
Sfeervolle straatjes
Innovatieve restaurants en cafés
Fietsvriendelijke omgeving
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INDONESIË
Een paradijs van eilanden,
stranden en jungle

Vulkanen en tropische
regenwouden
Diversiteit aan culturen en
tradities
Unieke onderwaterwerelden
Sulawesi wordt het mooiste
eiland genoemd

MAROKKO
Een exotische en betoverende
bestemming in Noord-Afrika

Gastvrije bevolking en
heerlijke Marokkaanse
keuken
Betoverende souks 

      en levendige markten
Schitterende
woestijnlandschappen
Van het drukke Marrakesh
tot het 

     charmante Essaouira  
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Tropical Sunset

V o o r  l i e f h e b b e r s  v a n  e x o t i s c h e
s m a k e n  i s  d e z e  c o c k t a i l  a b s o l u u t
e e n  m u s t !  M e t  e e n  s t e v i g e  s c o r e
v a n  4 , 5 / 5 ,  b i e d t  d e  v e r r u k k e l i j k e

m i x  v a n  a n a n a s ,  k o k o s  e n  r u m  e e n
w a r e  s m a a k e x p l o s i e  d i e  j e

m e e n e e m t  n a a r  t r o p i s c h e  o o r d e n .

Mojito Madness

 D e z e  k l a s s i e k e r  v e r d i e n t  e e n
p e r f e c t e  s c o r e  v a n  5 / 5 !  D e  b a l a n s
t u s s e n  z o e t  e n  z u u r  i s  g e w o o n w e g

f a n t a s t i s c h .  D e  s m a a k  v a n
v e r f r i s s e n d e  m u n t  m a a k t  e l k e  s l o k

g e w e l d i g .  K o r t o m ,  e e n  e c h t e
a a n r a d e r  v o o r  w i e  o p  z o e k  i s  n a a r
e e n  h e e r l i j k  v e r f r i s s e n d e  c o c k t a i l !

zomer Cocktails
raten

M e t  d e  z o m e r  i n  a a n t o c h t
k u n n e n  w e  b i j n a  w e e r

g e n i e t e n  v a n  t e r r a s j e s ,
z o n  e n  n a t u u r l i j k

h e e r l i j k e
z o m e r c o c k t a i l s . B e n  j i j

o o k  a l t i j d  z o ' n  t w i j f e l a a r
d i e  n o o i t  w e e t  w e l k e

c o c k t a i l  t e  b e s t e l l e n ?
D a n  h e b b e n  w i j  d e

p e r f e c t e  o p l o s s i n g  v o o r
j o u !  

V e r k e n  m e t  o n s  d e
h e e r l i j k e  w e r e l d  v a n

z o m e r c o c k t a i l s !  
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Citrus Splash

M e t  z i j n  v e r f r i s s e n d e  m i x  v a n
c i t r u s v r u c h t e n  v e r d i e n t  d e z e

c o c k t a i l  e e n   b e o o r d e l i n g  v a n  4 / 5 .
D e  s m a a k  i s  l e k k e r  f r i s  e n

o p w e k k e n d ,  h e t  z o e t e  e n  z u r e  z i j n
p e r f e c t  i n  b a l a n s .  K o r t o m ,  e e n

v e r f r i s s e n d e  t r a k t a t i e  d i e  j e  d i r e c t
i n  z o m e r s t e m m i n g  b r e n g t !

Berry Bliss

 D e z e  c o c k t a i l  v e r d i e n t  e e n  g o e d e
s c o r e  v a n  4 / 5 .  D e  s m a k e n  z i j n
l e k k e r  z o e t  e n  s a p p i g ,  p r e c i e s

z o a l s  v e r s e  b e s s e n  o p  e e n  z o m e r s e
d a g  s m a k e n .  H e t  i s  a l s o f  j e  e e n
s t u k j e  z o m e r  i n  e e n  g l a s  h e b t ,

k l a a r  o m  v a n  t e  g e n i e t e n  b i j  e l k e
s l o k !

Tropical Breeze

M e t  z i j n  e x o t i s c h e  m i x  v a n  a n a n a s ,
m a n g o  e n  r u m  v e r d i e n t  d e z e

c o c k t a i l  e e n  v e r f r i s s e n d e  s c o r e
v a n  5 / 5 .  D e  z o e t e  e n  s a p p i g e

s m a k e n  v a n  d e  a n a n a s  e n  m a n g o
w o r d e n  p e r f e c t  i n  b a l a n s  g e b r a c h t

d o o r  d e  r u m ,  w a a r d o o r  e l k e  s l o k
h e e r l i j k  p r o e f t .

D e z e  z o m e r s e  k l a s s i e k e r  v e r d i e n t
e e n  v r o l i j k e  s c o r e  v a n  4 , 5 / 5 .  D e

c o m b i n a t i e  v a n  s a p p i g e
f r u i t s t u k j e s ,  v e r f r i s s e n d e  w i j n  e n
e e n  v l e u g j e  l i k e u r  z o r g t  v o o r  e e n

e x p l o s i e  v a n  s m a a k  b i j  e l k e  s l o k . D e
f r u i t i g e  s m a k e n  w o r d e n  p e r f e c t  i n
b a l a n s  g e b r a c h t  d o o r  d e  s u b t i e l e

z o e t h e i d  v a n  d e  l i k e u r !

Sunset Sangria
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Ingrediënten
Voor 3 personen:

8 mini wraps (gordita’s)
1 halve Witte kool
2 Wortels
Scampi’s
4 el Zure room
2 avocado’s
Verse koriander
4 teentjes knoflook
Paprika poeder
Koriander poeder
Kurkuma poeder
Peper, zout
1 el azijn
2el mayonnaise
Olijfolie

Bereidingswijze

Kuis de scampi’s en marineer ze in een kom met de kurkuma, paprika,

koriander poeder en 2 geperste knoflook teentjes. Zet opzij in de frigo.

Blend de avocado, een handje verse koriander, 2 teentjes knoflook, 3el

zure room, peper en zout samen tot een smeuïg sausje.

Rasp de wortels en snijd de witte kool fijn.

Meng de groenten met ongeveer 1el zure room, de mayonnaise en het

azijn. Kruid met peper en zout.

Bak de scampi’s in olijfolie en kruid af met peper en zout.

Verwarm de tortilla’s in een pan zonder vet, tot ze een kleurtje krijgen.

Serveer de tortilla’s met een laagje saus, vervolgens groentjes en

scampi’s bovenop. Werk af met wat extra saus en verse koriander.

Smakelijk!!

SHRIMP TACO’S MET COLESLAW 
�

�

Zin in meer?
Bekijk nog meer recepten op @eengoestingske via Instagram

18



Ingrediënten
Voor 3 personen:

8 mini wraps (gordita’s)
1 halve Witte kool
2 Wortels
Scampi’s
4 el Zure room
2 avocado’s
Verse koriander
4 teentjes knoflook
Paprika poeder
Koriander poeder
Kurkuma poeder
Peper, zout
1 el azijn
2el mayonnaise
Olijfolie

Bereidingswijze

Kuis de scampi’s en marineer ze in een kom met de kurkuma, paprika,

koriander poeder en 2 geperste knoflook teentjes. Zet opzij in de frigo.

Blend de avocado, een handje verse koriander, 2 teentjes knoflook, 3el

zure room, peper en zout samen tot een smeuïg sausje.

Rasp de wortels en snijd de witte kool fijn.

Meng de groenten met ongeveer 1el zure room, de mayonnaise en het

azijn. Kruid met peper en zout.

Bak de scampi’s in olijfolie en kruid af met peper en zout.

Verwarm de tortilla’s in een pan zonder vet, tot ze een kleurtje krijgen.

Serveer de tortilla’s met een laagje saus, vervolgens groentjes en

scampi’s bovenop. Werk af met wat extra saus en verse koriander.

Smakelijk!!

SHRIMP TACO’S MET COLESLAW 
�

�

Zin in meer?
Bekijk nog meer recepten op @eengoestingske via Instagram

19



STUDENT STREET
 SOCCER XV

Op 17 & 1� 
pril kwam Gent tot leven door �tudent �treet �occer.

Gedurende de 2 dagen  hebben studenten van verschillende

richtingen hun passie voor voetbal laten zien. 

In totaal werden er  17 wedstrijden gespeeld en er zijn 996

doelpunten gescoord. Ook vloog er ter ere van het 1

 jarig bestaan

van de ��	 een vliegtuig over met de niet mis te verstane

boodschap: “1

 �

� ��	, ���	� �M �I����!”

Het hoogtepunt van het evenement was natuurlijk de �inale, waar de

twee beste teams elkaar uitdaagden voor de titel. �e winnaar van

de mannencompetitie was Muskatnuss, en bij de vrouwen ging �lue

White 
rmy met de overwinning lopen. �ro�iciat!

Maar ook tijdens de wedstrijden blee� het �eestje goed door gaan op

het grote podium door verschillende ��’s. 
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FIT
BLIJVEN
IN DE
ZOMER
VEK-EDITIE

Ah, de zomer! Het seizoen van lange dagen,

zonnige stranden en natuurlijk, eindeloos

plezier. Maar wacht even, betekent dit dat

je je sportschoenen moet begraven en

jezelf vol moet  proppen met ijsjes en

cocktails? Absoluut niet! Met een beetje

creativiteit en een heleboel enthousiasme

kun je nog steeds in topvorm blijven terwijl

je ten volle geniet van deze veel te zatte

zomer maanden. Hier zijn een paar leuke en

effectieve tips om je te helpen fit te

blijven terwijl je de zomer viert:

altijd al willen starten met lopen? Of een

gevorderde hardloper die uit is aan vernieuwing?

Ga eens lopen in het bos, Hardlopen in het bos is

niet alleen een geweldige cardio-oefening, maar

het biedt ook een rustgevende en verfrissende

ervaring voor lichaam en geest. Terwijl je over

de kronkelende paden loopt, adem je de frisse

lucht in en luister je naar de kalmerende

geluiden van fluitende vogels en ruisende

bladeren.

Het bos biedt ook een gevarieerd terrein, wat

zorgt voor een uitdagendere workout. Door te

rennen over ongelijke paden, heuvels op en af

te gaan en obstakels te vermijden, train je

niet alleen je benen, maar versterk je ook je

core en verbeter je je balans en coordinatie.  

Dus trek je hardloopschoenen aan, ga naar

buiten en laat jezelf onderdompelen in de

schoonheid van het bos terwijl je aan je

conditie werkt!

HARDLOPEN IN HET BOS

..
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FIT
BLIJVEN
IN DE
ZOMER
VEK-EDITIE
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Samen Plonsen in het
Verkoelende Water: THE PERFECT EXERCISE

DAY DOESN’T EXIST...

Pre workout Gymsessie Cardio voeding
gezonde maaltijd, met
veel koolyhdraten voor
die energieboost in de
gym.

We trainen onze spier
3 sets tot faillure, met
een maximum van 8
herhalingen

we eindigen onze
training met cardio,
hiervoor kan je gaan
voor berg op
wandelen of de
stairmaster

Wat je eet is minstens even
belangrijk als je training,
daarom ga je voor een
gevarieerd gezond dieet, rijk
aan proteïne.

Wat is er beter dan op een warme zomerdag met je

vrienden een verfrissende duik te nemen? Zwemmen

is niet alleen een leuke en sociale activiteit, maar

het biedt ook tal van voordelen voor je gezondheid.

Terwijl je in het water spettert en baantjes trekt,

train je vrijwel alle spiergroepen in je lichaam.

Van je armen en benen tot je buikspieren en

rugspieren, zwemmen is een uitstekende vorm van

full-body workout die je kracht,

uithoudingsvermogen en flexibiliteit verbetert.

Bovendien is zwemmen een zeer effectieve

cardiovasculaire oefening. Het verhoogt je

hartslag en verbetert je bloedcirculatie, wat helpt

bij het versterken van je hart en het verlagen van

het risico op hart- en vaatziekten. 

Dus nodig je vrienden uit, duik in het verkoelende

water en geniet van de vele voordelen van

zwemmen.

Een dag in het leven van een

fitnessfanaat! De ochtend begint met

een pre-workout maaltijd, meestal

kies ik voor een banaan met honing en

een snufje zout voor die extra pump.

Vervolgens rijd ik naar de

sportschool en drink ik mijn pre-

workout in de auto, om helemaal

wakker te worden. Eenmaal bij de

sportschool is het tijd voor de

legendarische chestday, gevolgd door

een cardio sessie, hiervoor ga ik  

altijd voor 25 minuten traplopen,

want tenslotte is ons hart ook een

spier die minstens evenveel aandacht

verdient. We sluiten de gym sessie af

met een heerlijke proteineshake. 
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DO AND DONT'S

01.

DO: DON'T:

01.BUITEN TRAINEN OVERMATIGE
BIERCONSUMPTIE

STAY HYDRATED WONEN IN DE
MCDONALDS

ZUMBA DANSEN IN JE
ZWEMBROEK

SPIERHERSTEL 
NEGEREN

02. 02.

03. 03.

Hoe zit het met een spetterend poolfeest met

een twist? Dobber op je opblaasbare eenhoorn

terwijl je je benen in het water laat

bungelen en nip van je ijskoude cocktail. Voel

de pijn in je buikspieren terwijl je de zon en

je verfrissende drankje omarmt, een win-win

situatie voor iedereen!

Wie zegt dat je niet kunt zweten en drinken

tegelijk? Verlang je naar een cocktail zonder

je fitnessplan te saboteren? Maak kennis met

het wondermiddel: Wodka, Laat het bier links

liggen, met wodka kun je jezelf trakteren

zonder dat je sixpack verdwijnt onder een

bierbuik. 

Beeld je in: je chillt in je ACHTERTUIN, met

een fles wodka in de ene hand en een

dumbell in de andere. Terwijl je geniet van

je ijzige wodka-tonic, gooi je er wat bicep

curls tegenaan. Die alcohol verzacht toch

de spierpijn, nietwaar?

We sluiten deze fit blijven in de zomer af met nog

enkele take home notes. Deze krachtige richtlijnen

helpen je om het meeste uit je workouts te halen

terwijl je zelf een kleine inspanning levert. Dus,

voordat je je sportschoenen aantrekt en deze

fantastische ideeen uitvoert, geven we nog deze

do's en dont’s mee die je alle tijden moet

onthouden!

WODKA X GYM
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Dinsdag stond de kiesvergadering van Stuveco op
de planning, waar we het nieuwe bestuur en de
bibcoördinator hebben verkozen voor het komende
academiejaar. 

Woensdag was een belangrijke dag voor sport,
namelijk de 12-urenloop. Natuurlijk ben ik gaan
supporteren met een Strongbow in de hand. In de
avond heb ik het zaaltje op de +1 in orde gebracht
voor een cantus georganiseerd door een
studentenclub. Daarna was het al tijd voor het
wekelijkse woensdagfeestje in de Yucca,
georganiseerd door feest, met dit keer het thema
“Boer Bruneel zoekt een vrouw”. De Yucca was dan
ook versierd met groenten en stro. Het was een
super leuk feestje en een geweldige avond voor de
Yucca.

YUCCA SPREEKT DINSDAG

WOENSDAG

Ik ga een korte recap geven van hoe een week
eruit ziet als een Yucca.
Ik heb voor The VEK-Times een zo realistisch  
mogelijke inkijk in mijn week proberen geven.

 

EEN WEEK ALS YUCCAPRAESES 

MAANDAG 
Op maandag begon ik mijn dag met een
ochtendshift in de Yucca. Samen met Emma
vE heb ik ons spiksplinternieuwe terras
gereedgemaakt voor een zonnige dag. Later
die dag ben ik ook even langs gegaan op 24
charity van de Delta, waar de VEK een vat
heeft gezet voor het goede doel. 
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DONDERDAG VRIJDAG
Na een korte nacht ben ik vroeg opgestaan
voor de tweede praesidiumverkiezingen. Deze
begonnen om 8u30 waarbij ik meteen ook mijn
presentatie moest geven omdat ik me
kandidaat had gesteld om nog een jaartje
Yucca-praesidium te doen. Na de Yucca-
verkiezingen zijn we met de 3e bach studenten
HW naar de Masterfair geweest
georganiseerd door onderwijs om meer te
weten te komen over welke master we
volgend jaar willen doen. Ook dit was een
geslaagd en interessant event. Nadien sloten
we terug aan bij de praesidumverkiezing, na
heel wat goede presentaties kunnen we
afsluiten met een mooi gevuld praesidium
voor volgend jaar, het wordt een topjaar!
Na de verkiezingen zijn we met het Yucca-
team vertrokken naar Brussel want we
hadden een teambuilding gepland met een
overnachting. We hebben ons super hard
geamuseerd, een leuke afsluit van de week!
Emma Dewaele xx

Ik begon mijn dag met een groepswerk, gevolgd
door een bezoekje aan de Yucca voor een theetje.
Na nog een beetje te werken en te slapen, heb ik
me helemaal klaar gemaakt voor mijn nachtshift.
De nacht begon rustig met een paar tafeltjes die
gezellig aan het pilsen waren. Rond middernacht
kwam er steeds meer volk waardoor ik de tafels
en stoelen weg heb genomen zodat iedereen
genoeg ruimte had om zijn beste dansmoves te
tonen. De blue thrill en jenever shotjes waren zeer
geliefd die avond. Rond 4u hebben we kunnen
afsluiten. Het was zeker een geslaagde avond.
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Woensdag 24 april vond de welbefaamde
12-urenloop plaats.12 uur lang hebben

jullie het beste van julliezelf getoond!
Elk rondje zijn jullie blijven gaan! Die
vermoeide benen werden eventjes vergeten
en elke keer stond er toch maar iemand
klaar om dat rondje te lopen. Er werden

in totaal maar liefst 738 rondjes
gelopen. We zijn ongelooflijk trots op

onze lopers!
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De 2024
Belgische
must-attends
festivals ! 

Wanneer? 17 - 21 juli
Waar? Dour, Henegouwen
Wat? Rap, techno, rock and pop, drum and bass,
          reggaeton, dub

                   Het European Alternative Music Event

Rock Werchter

Wanneer? 4 - 7 juli
Waar? Werchter, Vlaams-Brabant
Wat? Dance, pop/rock, rock, alternative, pop
Wie? Foo Fighters, Måneskin, Dua Lipa & 
          Lenny Kravitz

Van bruisende stadspleinen tot idyllische
weilanden, het land komt tot leven door dé
combinatie van muziek, cultuur,  lekker
eten en natuurlijk de festivalgangers !
Of je nu fan bent van rock, elektronische
beats, hip-hop, wereldmuziek of metal,  
deze festivals hebben voor elk wat wils !

Wanneer? 28 – 30 juni
Waar? Brussel
Wat? Wereldmuziek, hip-hop, reggae, funk, soul

Couleur Café

Dour Festival
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Wanneer? 19 - 28 juli
Waar? Gent, Oost-Vlaanderen
Wat? Diverse muziekgenres
Hoe? GRATIS

20e editie
G

en
tse fe
e

sten

Een gevarieerd aanbod van  
(muziek)optredens, (straat)theater,
tentoonstellingen, kinderanimatie,
kermis, parades en stoeten en zoveel
meer! 

Tommorowland

Wanneer? 19 - 21 juli & 26 - 28 juli
Waar? Boom, Antwerpen
Wat? Electronic, pop, hip hop, dance
Wie? Swedish House Mafia, Amelie Lens, David    
         Guetta, CORE & Dimitri Vegas and Like Mike

Meer dan 400 artiesten !
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WECANDANCE

Wanneer? 3 - 4 augustus & 10 - 11 augustus
Waar? Zeebrugge, West-Vlaanderen
Wat? Techno, house, disco, hip-hop

Theme 
Drop in the light, rise in the dark

Pukkelpop

Wanneer? 15 - 18 augustus
Waar? Hasselt, Limburg
Wat? Pop, house, rock, metal, hiphop
Wie? Fred Again, Sam Smith, Stormzy, 
         Charlotte de Witte, The Offspring,
         Goldband & Queens of the stone age

Als deze festivals nog niet helemaal jouw ding
zijn, dan vind je hieronder een complete lijst
van de Belgische festivalzomer !

Couleur Café

Rock Werchter
Rampage Open Air
Les Ardentes
Fantasia Festival
DOUR Festival
Gentse Feesten
Beach Festival
Tomorrowland

Lokerse Feesten
WECANDANCE
The Qontinent
Pukkelpop

Voodoo Village

28 – 30 juni

4 – 7 juli
5 – 7 juli
11 – 14 juli
12 – 13 juli
17 – 21 juli
19 - 28 juli
19 – 21 juli
19 – 21 juli

2 – 11 augustus
3 – 4 augustus
9 – 11 augustus
15 – 18 augustus

7 – 8 september
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SCHORPIOEN
Geef niet op bij het bereiken van je academische doelen en

laat zien waar je enthousiast over bent. Als je volhoudt, zul je

geweldige resultaten behalen. �n kijk eens naar de toekomst:

misschien is 
achu �icchu wel een coole plek om naartoe te

gaan!

BOOGSCHUTTER

  WEEGSCHAAL
Geef aandacht aan zowel je studie als je vriendschappen en zorg

dat je hierin een goede balans vindt. 
aak je geen zorgen, dit

gaat je makkelijk af! 
ensen vinden je vriendelijkheid fijn en dat

opent deuren voor je, zowel op school als daarbuiten. �n kijk

eens naar de toekomst, �arijs zou een geweldige plek zijn om

naartoe te gaan!

KREEFT
Zorg ervoor dat je de banden die je smeedt met anderen

tijdens je studentenjaren koestert. ees vriendelijk en probeer

een balans te vinden tussen je schoolwerk en je

vriendschappen. 
ensen houden van je omdat je zo begripvol

bent. �n kijk eens naar de toekomst, de 
alediven lijken een

geweldige plek om naartoe te gaan!

LEEUW
Laat je talent schitteren in groepsprojecten! Je natuurlijke

leiderschap en charmante persoonlijkheid trekken

gelijkgestemde mensen naar je toe. �ergeet niet om een

gezonde balans te vinden tussen je schoolwerk en sociale

activiteiten. �n wie weet, �annes wacht misschien wel op jou

als een toekomstige bestemming om te verkennen!

MAAGD
Jouw drang naar perfectie is goed, maar probeer niet te veel

te piekeren. �oe je best op school, maar neem ook tijd voor

leuke dingen. �en agenda kan je helpen alles georganiseerd

te houden. �n denk eens aan �yoto als een leuke plek om

naartoe te gaan!

H O R O S C O O P

Ga op avontuur tijdens je studententijd. �robeer nieuwe

dingen en leer van verschillende culturen. Je optimisme en

nieuwsgierigheid zullen je naar geweldige kansen leiden. �n

denk eens aan een safari in Zuid-Afrika als een spannende

bestemming voor de toekomst!
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misschien is 
achu �icchu wel een coole plek om naartoe te

gaan!

BOOGSCHUTTER

  WEEGSCHAAL
Geef aandacht aan zowel je studie als je vriendschappen en zorg

dat je hierin een goede balans vindt. 
aak je geen zorgen, dit

gaat je makkelijk af! 
ensen vinden je vriendelijkheid fijn en dat

opent deuren voor je, zowel op school als daarbuiten. �n kijk

eens naar de toekomst, �arijs zou een geweldige plek zijn om

naartoe te gaan!

KREEFT
Zorg ervoor dat je de banden die je smeedt met anderen

tijdens je studentenjaren koestert. ees vriendelijk en probeer

een balans te vinden tussen je schoolwerk en je

vriendschappen. 
ensen houden van je omdat je zo begripvol

bent. �n kijk eens naar de toekomst, de 
alediven lijken een

geweldige plek om naartoe te gaan!

LEEUW
Laat je talent schitteren in groepsprojecten! Je natuurlijke

leiderschap en charmante persoonlijkheid trekken

gelijkgestemde mensen naar je toe. �ergeet niet om een

gezonde balans te vinden tussen je schoolwerk en sociale

activiteiten. �n wie weet, �annes wacht misschien wel op jou

als een toekomstige bestemming om te verkennen!

MAAGD
Jouw drang naar perfectie is goed, maar probeer niet te veel

te piekeren. �oe je best op school, maar neem ook tijd voor

leuke dingen. �en agenda kan je helpen alles georganiseerd

te houden. �n denk eens aan �yoto als een leuke plek om

naartoe te gaan!

H O R O S C O O P

Ga op avontuur tijdens je studententijd. �robeer nieuwe

dingen en leer van verschillende culturen. Je optimisme en

nieuwsgierigheid zullen je naar geweldige kansen leiden. �n

denk eens aan een safari in Zuid-Afrika als een spannende

bestemming voor de toekomst!
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  TWEELING
Het komende jaar beloo�t voor �weelingen een periode van

intellectuele groei te zijn. �erken diverse vakken en sociale

kringen, want jouw nieuwsgierige geest zal leiden tot

waardevolle inzichten. �n kijkend naar de horizon, zie je

New �ork �ity als een mogelijke bestemming om te

ontdekken.

  STIER
Richt je op een stabiele studieomgeving. Ontwikkel een

consistente routine en gun jezel� wat geduld tijdens dit proces.

Omarm de levendigheid van het studentenleven, maar vergeet

niet je doelen voor ogen te houden. �n binnenkort, als je

vooruitkijkt, zie je �oscane als jouw bestemming om te

ontdekken.

STEENBOK
Stel grote doelen voor jezel� en werk eraan, stap voor stap.

Plan je tijd goed en vergeet niet om a� en toe te ontspannen.

Hang lekker met vrienden rond o� doe aan sport. �n denk

eens aan een avontuurlijke trip naar de �ilimanjaro voor later!

WATERMAN
Wees gewoon jezel� als je studeert en vergeet niet te genieten

van het studentenleven. �e vrienden vinden het �ijn hoe kalm je

bent. �n jouw unieke idee�n inspireren anderen. �enk er eens

aan om Silicon �alley te bezoeken in de toekomst!

VIS
Laat dit academische jaar je intuïtie je leiden. �ertrouw

op je innerlijke wijsheid bij het maken van keuzes. Wees

creatie� in de manier waarop je academische

uitdagingen benadert. �n kijkend naar de toekomst,

denk eens aan Santorini als een mogelijke bestemming

om te verkennen.

RAM
Het is tijd voor Rammen om hun academische reis te

beginnen! Wees actie� in het ontmoeten van nieuwe mensen,

want jouw enthousiasme opent deuren naar een levendig

studentenleven. �n als je vooruit kijkt, zie je het weelderige

Amazone-woud als jouw volgende bestemming.

H O R O S C O O P
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Adjusted earnings zijn
winstcijfers van een

bedrijf waarbij bepaalde
eenmalige of niet-

recurring kosten en
inkomsten worden

uitgesloten om een beter
beeld te geven van de

kernwinst van het bedrijf.

Daarnaast kondigde Meta aan dat haar personeelsbestand met 10% daalde ten opzichte van
vorig jaar, tot 69.329 werknemers.

voor het bedrijf, en toont het vertrouwen van investeerders in hun groeipotentieel.

De uitgaven voor AI en cloud-infrastructuur zijn toegenomen. Hierdoor verwachten
beleggers hogere kapitaalinvesteringen in 2025.

1.

Microsoft kende een sterke groei in het cloudsegment, met een omzet van $35,1 miljard.
Deze inkomst is vooral te danken aan Microsoft Azure.

2.

De AI-tool Copilot onderscheidt zich door horizontale integratie, waardoor het waarde
toevoegt aan bedrijfsprocessen.

3.

VEK INVESTMENT CLUB

Resultatenseizoen van Technologiereuzen

Investing in students, for students, by students.
Meta
De resultaten van Meta waren beter dan verwacht voor het eerste kwartaal van 2024. Het 

Alphabet, het moederbedrijf van
Google en andere technologie-
ondernemingen, heeft de mijlpaal
van $2 biljoen aan marktwaarde
bereikt, en de bekendmaking van
hun eerste dividendresultaat
resulteerde in een toename van
$200 miljard in beurswaarde. Dit
markeert   een   historisch   moment 

Microsoft rapporteerde betere kwartaalcijfers dan
verwacht, met de volgende updates over AI- en
cloudactiviteiten:

aandeel daalde echter door de lagere
omzetverwachtingen voor het tweede
kwartaal.  Beleggers hadden hoge
verwachtingen voor de  resultaten van
Meta, nadat het aandeel vorig jaar
verdrievoudigde, en in 2024 met 40%
steeg. 

Tesla
Tesla kondigde aan dat haar Adjusted Earnings 48% daalde tijdens het eerste kwartaal. De
prijs van het Tesla aandeel is al met ruim 40% gezakt sinds het begin van 2024. 

Geïnteresseerd in wekelijkse actualiteit over de financiële wereld? Volg ons op Instagram! 

Sinds kort is Tesla niet meer de grootste fabrikant
van elektrische wagens. Die plaats werd
overgenomen door het Chinese bedrijf BYD.
Tesla kondigde aan dat haar plannen voor
goedkopere elektrische wagens zal versnellen om
de lagere vraag te compenseren. 
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Dankwoord
We zijn alweer aan het einde van de allerlaatste The VEK-
Times van dit academiejaar gekomen. Het enige wat ons 
nu nog rest is om iedereen te bedanken die geholpen 
heeft aan deze zomereditie.

Bedankt aan Leonard voor het inleidend woordje.

Ook bedankt aan Emma, dankzij haar weten we hoe het 
eraan toegaat achter de schermen in de Yucca.

We willen ook de VEK Investment Club bedanken voor 
ons te voorzien van een leuke inkijk in de beurs.

Maar vooral bedankt aan onze lezers om The VEK-Times 
keer op keer enthousiast te lezen.

En bij deze nemen wij met pijn in het hart afscheid van
jullie.

Astrid, Jelle, Andres, Marie-Julie & Robin
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WOENSDAG:
Verrassingspromo

DONDERDAG:
Vodka Red Bull: €4,50

ZONDAG:
Pintenlinten: 11 Pils €12,00

MAANDAG:
Fles wijn €10

DINSDAG
Duveldinsdag
3 Duvels: €10

VRIJDAG:
Koffie/Chocomelk/Soep/Thee: €1
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SOCIAL MEDIA

VEK, VEK Sport, VEK Recruitment, Yucca, Student 
Street Soccer, VEK Investment Club

Vek_Ghent
Yucca.Gent
Studentstreetsoccer


